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Teraszteto szigetelések (jarhato lapostets)

Amennyiben az  éplletiink  legfelsé
fodémszerkezetének folé nem kivanunk
ferdesiku térelhatarold szerkezetet
(magastet6t) épiteni, ugy a
fodémszerkezetet lapostets kialakitasban
kell megvaldsitani.

Ennek a fodémszerkezetnek nagyon sokféle
igénybevételnek kell megfelelnie, ebbdl
kifolydlag  nagyon sokféle szerkezeti
kialakitas lehetséges.

Természetesen azt is el kell dontenlink, hogy szeretnénk e kihasznalni a vizszintes fodémiink adta
lehetdségeket, pl. szeretnénk jarhatd tetdt, ezen belll terasztet6t, parkoldtet6t, zoldtetSt kialakitani,
vagy a legegyszer(ibb nem jarhato kialakitasu szerkezeti rétegrendben gondolkodunk.

Barmilyen jarhaté vagy nem jarhaté megoldasban is gondolkodunk, épliletszerkezettanilag és
éplletfizikailag a leg el6nybdsebb szerkezet felépités az egyhéju (meleg) tetGs kialakitas, forditott
rétegrendi szerkezetkialakitdsban. Forditott rétegrend esetében a hdszigetelés a vizszigetelés felett
helyezkedik el.

Az ilyen tipusu hdészigetelési feladatok ellatasara kivaléan alkalmasak az URSA XPS (extrudalt
polisztirol) termékek, melyek egyediildlléan magas tartés terhelés mellett kivalé hdszigetelési
képességgel rendelkeznek, még tartésan nedves kérnyezetben is.

Az URSA XPS termékek tulajdonsagai:

e J6 hészigetel6

e Magas nyomoszilardsag

e Csekély vizfelvétel

e Fagyalld

e Rothaddsmentes

e Alak- és formatarto

e Magas paradiffuzids ellenallasu
e Kapilldrisan zart

e Konnyen vaghato

e Egyszerlien beépithetd

Szerkezeti felépités szerint a lapostets lehet:

1.Kéthéju hideg tetd (hidegteték)

Az ilyen tet6k két héjra oszthatdak, az els6 héj a teherhordd fodémszerkezet, a masodik héj pedig a
vizszigetelést hordd aljzat. A két héj (réteg) kozt egy atszellGztetett légréteg helyezkedik el,
hészigeteléssel kiegészitve.
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2.Egyhéju melegtets (melegtetdk)

A komplett szerkezeti rétegrendben nincs atszell6ztetett légréteg.

Szerkezeti rétegrend kialakitasuk szerint a lapostetd lehet:

1.Egyenes rétegrendd lapostetd

Egyenes rétegrendrdl akkor beszéliink, amikor is a hdszigetelés a vizszigetelés alatt helyezkedik el - am
ez a rétegrendi kialakitas tobbféle szempontbdl is kedvezétlen.

llyen esetben a vizszigetelésiink borzasztéan nagy h6mérséklet-ingadozasnak van kitéve, egy meleg
nyari napon a belsé hdmérséklete elérheti akar 75-80 C°-os h6mérsékletet is, ugyan ez télen pedig
akar a -10-15 C°-os belsé hémérsékletet jelent.

Az egyenes rétegrendU tetGszigeteléseknél a hdszigetelés ald (a teherhordd fodém és hdszigetelés kozé)
illetve a hdszigetelés folé (a hGszigetelés és vizszigetelés kozé) éplletfizikailag sziikséges, méretezett
paratechnikai rétegek beépitése és kiszell6ztetése.

A gyakorlatban ennek a két paratechnikai rétegnek a kiszell6ztetése nagy gondokat szokott okozni a
kivitelezés soran - illetve a kiszell§zés szempontjabdl (aramlastanilag) sem mindig miikodnek jol az ilyen
tipusu szerkezetek.

2.Forditott rétegrendd lapostetd

Forditott rétegrendrdl akkor beszéliink, amikor is a hGszigetelés a vizszigetelés felett helyezkedik el. Ez
a tipusu rétegrend-kialakitas mind épiiletfizikailag mind épiiletszerkezettanilag kivalo megoldast
jelent.

Elényei:

e Avizszigetelés védelme a mechanikai karosodastol az épitési id6 és a kés6bbi hasznilat alatt.

e Nem all fenn a vizszigetelés szélsGséges hdterhelése (egy meleg nydri napon a belsé
hémérséklete csak a 20-30 C°-0os hémérsékletet éri el, télen pedig a 10-15 C°-os pozitiv
hémérsékletre sillyedhet le).

e Avizszigetelést nem éri UV-terhelés.

e A hGszigetelést még zord id6jdrasi korilmények mellett is el lehet helyezni.

e Lecsokken a rétegszam a hagyomanyos tetGkkel szemben.

e Nem kell a paratechnikai rétegek tervezésével, kivitelezésével foglalkoznunk a nagy hétarold
kapacitasu vasbeton fodémek esetében (Amennyiben a teherhordd fédém konnyliszerkezetes -
pl.: trapézlemez-, gy a vizszigetelés alatti réteg-rétegek hévezetési ellenélldsa min.0,15 m*K/W
kell hogy legyen, mert a h@szigetelés alatti vizszigetelésen elvezetett csapadék elfolyasa kdzben
olyan mértékl leh(ilést eredményezhet, hogy a tet6fédém also fellletén a pdara kicsapddasa
megjelenhet, aminek kdvetkeztében kiilonbo6z6 épliletfizikai kdrosodasok jelenhetnek meg).

e Egy esetleges tet6funkcid valtozasabdl adddo atépitést konnyen meg tudunk valdsitani.
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Meleg (lapos) tet6k fajtdi a hasznalati igények szerint:

1.Nem jarhato lapostetSk

Elettartamuk soran nem kell szdmolni huzamosabb emberi tartézkoddsra, kizarélag a karbantartasi,
allagmegdvdsi munkalatok soran varhaté emberi hasznalat.
Az ilyen szerkezeti kialakitasu tetGket nem jarhaté tet6knek hivjuk.

2.Terasztet6k

Elettartamuk soran szamolni kell huzamos, rendszeres emberi tartézkoddsra, ezért az ilyen tetéknél a
fellleti jarhaté burkolatkialakitasra is gondolni kell.
Az ilyen szerkezeti kialakitdsu tet6ket hasznositott (jarhatd) tetéknek hivjuk.

3.Parkolotet6k

Elettartamuk soran szamolni kell nem csak emberi, hanem huzamos, rendszeres gépjarmt forgalomra is,
ezért az ilyen tet6knél a felileti burkold fellletet ugy kell kialakitani, hogy mind az emberi mind a
gépjarmiforgalombdl adddo igénybevételeknek tartdsan ellen tudjon allni.

Az ilyen szerkezeti kialakitasu tetGket hasznositott (jarhatd) tet6knek hivjuk.

4.76\dteték

Zoldtet6knek kétféle szerkezeti kialakitasa lehetséges. Lehet extenziv (gyakorlatilag nem jarhatd) és lehet
intenziv (jarhaté és gépkocsi forgalomra is alkalmas) kialakitasu.

Terasztetd (forditott rétegrendd, egyhéju “melegtet6”) hoszigetelése:

Amennyiben a f(itott tér (helyiség) folotti fodémiink (lapostetdnk) felszinét huzamos emberi tartézkodas
céljara is szeretnénk felhaszndlni, Ugy a megoldas egy zuzalék agyazatba vagy tavtartdkra (labakra)
helyezett szilard burkolati réteggel (pl.: 5 cm vastag mosott beton jardlap) készitett tets kialakitasa.

Az URSA XPS hdészigetel tablakat a teherhordé fodémszerkezetre a vizszigetelésre kell elhelyezni.

Kiilénos tekintettel a meleg évszakokra, az XPS lapok lefektetését kévet6en azonnal el kell helyezni a

védoréteget (pl.: geotextiliat) és a sziikséges leterhelést (ztzalék agyazat és burkolat), a hGség és UV-
sugdrzas kovetkeztében fellép6 karosodasok elkeriilése végett.

A vizszigetelés egyben a pdrazardst is biztositja.
Csak lépcsds szélképzésii hiszigetelS tablakat alkalmazhatunk forditott rétegrendi terasztet6knél.
Vizelvezetés szempontjabdl magat a teherhordé fodémszerkezet felsé sikjat el lehet késziteni a

megfeleld lejtés kialakitassal (min. 2,5 %-os lejtés javasolhatd), ennek hidnyaban a fédémszerkezetre egy
lejtésben kialakitott pl.: lejtbeton, réteget kell elhelyezni.
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Amennyiben a kilén rétegként elhelyezett lejtbeton, hészigetel6 adalékos, ugynevezett kénnylbeton,
ugy éplletfizikai méretezés sziikséges, mivel a vizszigetelés ala is keriil hészigetelé,s ami paratechnikai
problémakhoz vezethet (mint pl.: az egyenes rétegrend( tetGk esetében).

A tablakat szorosan kell egymds mellé illeszteni, és az egymas mellé keril6 sorokat kdtésben (eltolva) kell
kialakitani. Ragasztasuk sziikségtelen. A hészigetel6 tablak egyszerl kéziflirésszel vagy egy éles késsel
kénnyen megmunkalhatdak, méretre vaghatoéak.

Az XPS hdészigetelG tablakat forditott rétegrendii tetékben, csak és kizardlag egy rétegben szabad
elhelyezni, az esetleges két réteg hdszigetelés kozt kialakuld vizfilm rétegképzddés elkeriilése végett.

Ha a vizszigetelés bitumen alapu (pl.: bitumenes vastaglemez) Ugy a hdszigetelés és a vizszigetelés kozé
elvalasztd réteg elhelyezése sziikségtelen.

Amennyiben a vizszigetelés anyag egyrétegli PVC, ugy a hészigetelés és a vizszigetelés kozé egy ragasztds
nélkuli de egymason atlapolt (kb.: 20 cm) Uvegfatyol teritést kell elhelyezni - erre a rétegre a PVC-
szigetelés és XPS hab kozti lagyitd vandorlas elkerilése végett van szlikség.

A teljes feliileten lefektetett URSA XPS hészigetelésre egy elvalasztd, paraatereszt6 és nem nedvszivo
réteget (pl.: 140 gr/m? stlyu geotextilia) kell fektetni, ragasztas nélkiil, de atlapolas (kb.: 20 cm)
kialakitasaval.

Ezutan kovetkezhet a zlzalék agyazat elteritése (pl.: 4/8 mm szemnagysagu bazalt ztzalék), minimum 5
cm-es vastagsagban, erre a zUzalékagyazatra helyezziik el a mosott beton jaré burkolatot.

A burkolatot nyitott hézagkozokkel kell lefektetni, amely egy es6zés alkalmdval szabad utat enged a
burkolat felszinén 6sszegydilt viz lefolyasanak, a lefolyd viz a zUzalék agyazatban és az elvalaszté rétegen
at (megsz(rve) a h@szigetelés ala jutva a vizszigetelés fellletén a kialakitott lefolydk irdnyaban elfolyik.

A mosott beton jaré burkolatot elhelyezhetjiik specidlis miianyag tavtartokra (labakra) is: ilyen
esetben a zlzalékagyazat elmarad és a tavtarték kozvetleniil az XPS lapok feliiletére tdmaszkodnak le.
Ha azonban tavtarté labakra helyezzilk el a burkolo-jaro feliiletet, ugy biztositani kell az XPS
hészigetel6 tablak egyenletes felfekvését is a vizszigetelésre.

Emiatt a vizszigetelés atlapoldsaindl sziikséges lehet a feliiletkiegyenlités, még az XPS hdszigetel6

tablak lefektetése el6tt.
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A megfelel6 teheratadds végett a tdvtartd labaknak nagy atmérgjd tanyér-felllet( fejkialakitassal kell
rendelkeznilik. A komplett kialakitott rétegrend (zUzalék agy vagy tdvtartdok és burkolat) védi a
hdszigetelést az esetlegesen kialakulé szélszivastdl, UV-tdl, illetve a nagy es6zésekkor a fellszastol.
Amennyiben az igények megkovetelik a zart hézagl ragasztott burkolat kialakitasat, agy a zlzalékagy
feliletére egy elvalaszté és nem nedvszivd réteget (pl.: 140 gr/m” sulyd geotextilia) kell fektetni,
ragasztas nélkil, de atlapolas (kb.: 20 cm) kialakitasaval.

Erre a rétegre kerll a vasalt betonaljzat készitése (statikai méretezés alapjan), mely fogadja a ragasztott
fagyadllé teraszburkolatot.

Az egész tetGszerkezet kialakitasanak meg kell felelnie a tetGszigetelési és a szakmai iranyelveknek,

melyekben meghatdrozasra keriil a vizszigetelések aljzata, lejtés viszonyai, vizszigetelés anyagai,
tet6osszefolydk kialakitasa, atmérdje, leterhelések mértéke, stb.

Komplett rétegrendi javaslat (feltlrdl lefelé haladva):

1. Mosott beton jard burkolat, kb.: 5 cm vastagsagu

2. Leterheld, kiegyenlitd, burkolat fogadd zlzalék agyazat, min.4/8 mm és min. 5 cm vastagsagban
(vastagsagat méretezés alapjan sziilkséges meghatarozni)

3. Elvélaszto és paraatereszts réteg (pl.: geotextilia min. 140 gr/m?stlyu)

4. URSA XPS hészigetelés, |épcsGzetes szélképzéssel (hGtechnikailag méretezve)

5. Uvegfatyol elvalaszto réteg (csak ha a vizszigetelés egyrétegii PVC-alapu)

6. VizszigetelG réteg/rétegek

7. Teherhordd fodémszerkezet (pl.: monolit vasbeton)

8. Bels6 vakolat

9. Belsé légtér

A terhelés fuggvényében felhasznalhatd URSA XPS hdszigetel§ tablak tipusai:

URSA XPS N-lII-L
e Sima fellilet(i és |épcsGzetes szélképzésl termék.
e 10 %-o0s 6sszenyomoddasnal 30 T/m?maximalis terheléssel terhelhetd.
e 2 %-o0s 0sszenyomodasnal 13 T/m? maximalis terheléssel terhelhetd.

URSA XPS N-V-L
e Sima fellilet(i és |épcsGzetes szélképzésli termék.
e 10 %-o0s 6sszenyomoddasnal 50 T/m?maximalis terheléssel terhelhetd.
e 2 %-o0s 0sszenyomodasnal 18 T/m? maximalis terheléssel terhelhetd.

URSA XPS N-VII-L
e Sima fellilet(i és |épcsGzetes szélképzésl termék.
e 10 %-o0s 6sszenyomoddasnal 70 T/m?maximalis terheléssel terhelhetd.
o 2 %-o0s 0sszenyomddasnal 25 T/m? maximalis terheléssel terhelhetd.
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H6atbocsatasi tényezGk alakulasa, eltérd szigetelési vastagsagok esetén:

URSA XPS vastagsaga Hévezetési tényez6 L, 2 max. U-érték
-érték (W/m’K
(mm) (W/mK) U-érték (W/mK) 7/2006 TNM szerint
100 0,322
0,036
120 0,273
140 0,249 0,25
0,038
160 0,22

A szamitds meghatarozasanal figyelembe vett adatok:

e Az URSA XPS hészigetelés feletti rétegeket nem vettik bele szamitasunkba.

e  URSA XPS (A=0,036-0,038 W/mK)

e vizszigetelés 1 cm (A=0,17 W/mK)

o felsd sikjan lejtésben kialakitott teherhordd vasbeton fodém minimum vastagsag: 18 cm (A=1,55
W/mK)

e belsé vakolat 1 cm (A=0,87 W/mK)
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